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Repas annuel du CCAS

ERRATUM : le repas du CCAS est prévu le dimanche 17 mars 2019, et non le samedi comme annoncé
dans le précédent Ercé infos.

Les rotes d’Ercé

Les rotes vous donnent rendez-vous pour leur
derniére balade du trimestre :

dimanche 24 mars 14h : Le bois et I’étang de la
Silaudais a Chavagne — 2h30 -7 km

Ensuite, nous terminerons la saison autour de
balades thématiques.

. En 2018, nous avions cheminé vers le Mont St Michel ; cette année, nous partirons
. ala découverte des fées et des Korrigans de Brocéliande, et marcherons dans la
légende du Roi Arthur, de Viviane et de Merlin.

khttp://www.westcapad

Toutes les randos seront programmées sur la journée (départ d'Ercé autour de
11h), pour profiter de la magie et de la beauté des lieux, alors que le printemps déploiera ses feuilles d'un vert tendre, et
que les ajoncs se couvriront de soleil.

Toutes ses balades seront I'occasion de partager un pique-nique convivial avant de nous lancer dans la (re) découverte de
cette magnifique forét.... avant de finir autour d'une bolée de cidre ou d'une crépe pour les gourmands !

Dim. 14 avril : Landes de Gurvan (Val sans retour, maison de Viviane) - 10 km - 3h
Dim. 19 mai : Pays de Fées (fontaine de Barenton / chéne a Guillotin) - 11 km - 3h
Dim. 23 juin : Balade entre 2 étangs (Paimpont) - 10 km / 3h

Nous espérons vous retrouver nombreux pour partager ensemble ces belles balades ... !

Pour nous rejoindre, c'est facile ! Il suffit de nous contacter au 02 99 68 30 84 (Pierre Lestard) ou par mail a
rotes@ercepresliffre.fr ou bien de vous présenter au départ d'une sortie, car votre adhésion peut étre prise en compte le
jour de la randonnée.

La Coccinelle du vendredi, le transport a la demande personnalisé

Vous pouvez utiliser la Coccinelle, le vendredi matin (sauf jours fériés).

Le véhicule vient vous chercher a votre domicile et vous emmeéne au centre-ville de
Liffré ou La Bouéxiere.

CHASNE-SUR-ILLET, ERCE-PRES-LIFFRE, LIFFRE : aller entre 9h et 9h30, retour entre 11h
et 11h30 / DOURDAIN, LA BOUEXIERE : aller entre 10h et 10h45, retour entre 12h et
12h30.

Pour réserver votre voyage, contactez le 07 86 00 62 10, au plus tard la veille de votre déplacement.
Vous conviendrez de votre horaire de prise en charge avec le conducteur.
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Club du temps libre

Le lundi 28 Janvier, le club du Temps Libre a élu un nouveau bureau.

Président : Marcel HERVE. Vice-présidente : Marie-Thérése DELEPINE. Trésoriére : Germaine GUYOT. Trésoriere adjointe :
Claudine HILAIRE. Secrétaire : Monique JOURDAN. Secrétaire adjointe : Marcelle GAMBINI.

Le Club vous propose les sorties suivantes :

1/ Du 20 au 26 Juin : séjour en Franche-Comté, a Malbuisson. Excursions dans le Jura, en Suisse, a Pontarlier ... Prix par

personne : 945€ tout compris.

Renseignements et inscriptions : Mme Blouin : 09 62 57 67 74 ou Mme Guyot : 02 99 68 35 87

2/ Le jeudi 04 Juillet : sortie familiale d’'une journée a Léhon, prés de Dinan. Départ du parking de la salle des fétes a 10h

(en covoiturage).

3/ Levendredi 30 Aolit : balade a bord de I'Orient Express Vendéen. Départ en car du parking de la salle des fétes a 7h45.
Prix par personne : adhérents : 65€, non- adhérents 72¢€.

Renseignements et inscriptions : Germaine Guyot 02 99 68 35 87 ou Marcel Hervé 02 99 68 42 74

ASE Badminton

Venez participer au

Tournoi familial
de Badminton

Q de I’ Association
3 p? Sportive d’ Ercé-Prés-
1 Liffré

@ 30 Mars 2019

a la salle des sports

Rencontres en équipes doubles
adulte/enfant (-12 ans) : 14h30 a 17h00

Rencontres en équipes doubles mixtes
adultes et ados:17h30 a 19h30

L'ASE badminton organise comme tous les ans sont tournoi
familial ouvert a tous.

Profiter pour découvrir ce sport ou passer une aprés-midi
en famille ou entre amis

L’association fourni des raquettes.

Renseignements ou inscriptions au 06 48 39 28 39

Ouvert aux débutants et non-licenciés, nous prétons des raquettes

Rafraichissements et collation sur place

Inscription par équipe : 5€

% Renseignements au 02 99 68 53 19

Le Boeuf improvise !

% Vous étes tous invités au prochain beeuf le vendredi 29 mars au relais des cultures d'Ercé. A

qu'a 1 heure du matin.

3_=,. 1) partir de 20h30, vous pourrez applaudir la Troupe de Théatre d'Ercé TOTAL IMPRO pour 1 heure
d'improvisation avec des intermedes musicaux de 'AGORAROCKBAND. La soirée se poursuivra
avec le groupe des "BENETS d'ANNE" qui mettra le feu a la salle avec sa nouvelle formation.

Pour finir en beauté, le fameux boeuf avec acteurs, musiciens et chanteurs nous emmeénera jus-

Buvette et petite restauration sur place. Soirée gratuite , entrée libre dans la limite des places disponibles.
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Le Cybercé

Pour les prochains ateliers, I'association cybercé vous propose :

- samedi 2/03 partage de connexion internet du téléphone : comment avoir
internet presque partout sur son ordinateur portable ou sa tablette

- samedi 16/03 numérisation et restauration de photos anciennes

- samedi 6/04 comment sauvegarder les données de son ordinateur, son téléphone, sa tablette
Les ateliers se déroulent a la salle multimédia du relais des cultures de 10h15 a 12h00
Réservations par mail: contact@cyberce-rc.fr

Adhésion a I'association: 10€ par an et par famille avec un premier atelier d'essai.

Des permanences sont ouvertes a tous, le vendredi soir de 17h15 a 19h00 au relais des cultures, pour vous aider a ré-
soudre vos problémes informatiques et liés aux nouvelles technologies (smartphones, tablettes, ordinateurs, TV connec-
tées...).

Nous pouvons aussi vous aider pour vos démarches en ligne (permis de conduire, carte d'identité, impdts...)

Plus d'infos: https://www.facebook.com/Cyberce35 ou https://cyberce-rc.fr

Camion pizza

&

Le camion a pizzas est toujours présent chaque mardi soir a partir de 17h30 devant I’entrée de I'église.

F. Coulant

Pour protéger votre santé et |'environnement, la réglementation
concernant |'utilisation des pesticides chimiques* évolue

Depuis le 1°" janvier 2019, vous ne pouvez plus acheter, utiliser et stocker des pesticides
chimiques* pour jardiner ou désherber. Issue de |a loi Labbé, cette interdiction concerne
également les collectivités qui n‘ont plus le droit depuis le 1¢ janvier 2017 d'utiliser les
pesticides chimiques* sur les espaces verts, les foréts, les voiries ou les promenades
accessibles ou ouverts au public.

Des solutions alternatives existent !

Planter des plantes locales, au bon endroit selon I'exposition et la nature du sol - cultiver a
proximité les unes des autres des plantes qui s'apportent des bénéfices mutuels - utiliser les
plantes et les animaux auxiliaires pour lutter contre les maladies et les ravageurs - favoriser

N ] ) .y Sothopatmiisgge
la biodiversité, alterner les cultures, adopter le paillage pour protéger vos végétaux des Shrdie g
bioagresseurs - en sont quelques-unes. Un jardin naturel et équilibré est un jardin plus :

résistant !

Les alternatives non-chimiques et les produits de biocontréle sont des solutions efficaces
pour prévenir et si besoin traiter. Vous pouvez utiliser des produits de biocontréle adaptés, au
bon moment selon le stade de développement du bioagresseur et les conditions climatiques.

Lensemble des conseils et solutions pour jardiner sans pesticides sont disponibles sur le == ] ik
site www jardiner-autrement.fr % =R mmm e

Rapportez vos pesticides !

Bidons, bouteilles, flacons, sprays, et autres contenants, qu'ils soient vides, souillés ou avec un reste de pesticides, ils doivent étre rapportés
en déchetterie ou en un point de collecte temporaire, si possible dans leur emballage d'origine. Il ne faut en aucun cas les jetera la poubelle,
ni les déverser dans les canalisations. Renseignez-vous auprés de votre commune pour trouver la déchetterie la plus proche ou un point de
collecte temporaire.

Trouvez la déchetterie la plus proche ou un point de collecte temporaire sur le site : www.ecodds.com

* Les pesticides chimiques, aussi appelés produits phytopharmaceutiques, servent a protéger les plantes Il s‘agit des herbicides, fongicides, insecticides, acaricdes, anti-limaces
Les pesticides de biocontréle, a faible risque ou utilisables en agriculture biologique restent autorisés
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La MSA, acteur de prevention sur les territoires, organise des

@ConiicrencesiPreVvemntionESanite

Gratuites et ouvertes a tous

S
Q@ LE BURN-OUT QLA MmALADIE DE LYME
Guichen le 13 février St-Jdean-sur-Couesnon le 14 mars

Q Le Sel-de-Bretagne le 21 mars
HANDICAP, VIEILLISSEMENT, CHANGER SON

REGARD POUR MIEUX VIVRE LA DIFFERENCE @LEs AVC

Janze le 26 février Pleurtuit le 28 mars

QLA SANTE PAR LES HUILES ESSENTIELLES Q@ LEs PERTURBATIONS ELECTROMAGNETIQUES *
Argentré-du-Plessis le 27 février QUELS IMPACTS SUR LA SANTE ?

Q- Liffrée le 2 avril
L ’HYPNOSE MEDICALE ET THERAPEUTIQUE

La Boussac le 28 février @ LEs Ecrans AU QUOTIDIEN :
IMPACTS SUR LA SANTE...

OLE RIRE, SOURCE INEPUISABLE DE SANTE St-Jouan-des-Guérets le 25 avril

Noyal-Chatillon-sur-Seiche le 4 mars

QCULTIVER L ’OPTIMISME, PENSER POSITIVEMENT

Bazouges-la-Pérouse le 7 mars fsant_:s.'
" - amilie
Vitré le 21 mars retraite
services

Plus d’infos sur portesdebretagne.msa.fr

L’essentiel plus encore

Syndicat de bassin versant de [’llle et de l’lllet

Le syndicat de bassin versant de I'llle et de I'lllet organise une demi-journée d’information autour de la
valorisation du bois issu de I’entretien du bocage le

[T
BV)I 21 mars 2019 a la Mevrais, Betton de 13h30 a 16h

ssin Versant de Plle et de I'llet Que faire du bois issu de I’entretien de mes haies ? Les copeaux de bois comme une alternative a la
paille ? Installer une chaudiére, est-ce rentable ? Au travers d’une visite d’exploitation, venez échanger
avec d’autres agriculteurs sur les différents moyens de valoriser le bois issu du bocage sur votre exploitation !

Au programme :
- Entretien d’une haie, les bons gestes : taille de formation sur une haie de moins de 10 ans, taille d’une haie adulte
- Quelle valorisation du bois sur mon exploitation ? : paillage litiere animale (retours d’expérience), visite chaudiere bois

Contact : BV llle et Illet - Aurélie Fuchez — 06.82.47.56.45 — Maison Eclusiére de Fresnay 35 520 Melesse

MAIRIE

Horaires de la mairie Permanences du Maire et des Adjoints

- Tous les aprés-midi de 14h a 17h30 (sauf le samedi) - Hervé PICARD, Maire : samedi 10h a 12h

- Jeudi et vendredi matin de 8h30 a 12h30 - Annie DOUARD, Adjointe : mercredi 10h a 12h

- Samedi de 9h a 12h - Thierry DESRUES, Adjoint : lundi 8h30 a 12h et vendredi
Contact : mairie@ercepresliffre.fr ou 02.99.68.30.64 14h a 17h (sur RDV)

- Valérie LETELLIER, Adjointe : mercredi 10h a 12h
- Jacques POUPART, Adjoint : samedi 10h a 12h (sur RDV)

Horaires de Iagence postale Charles JOSEPH, Adjoint : mercredi 14h a 15h (sur RDV)

- Du lundi au vendredi de 14h30a 17h

- Samedi de 9h a 11h30 Sur rendez-vous a tout autre moment tres rapidement.
.| Scannez ce OR Date limite de transmission de vos articles et annonces
code pour visiter
le site internet pour le Ercé-Infos n°55 - Avril 2019 : vendredi 15 mars 2019
communal
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